
Pflegende Angehörige im 
Parkinson Netzwerk 
begleiten und unterstützen 

Überforderung vorbeugen, Pflegende 
stärken und ihnen mehr Stabilität im 
Alltag verschaffen.

➢ 80 % der Parkinson-Betroffenen werden zu 
Hause gepflegt

➢ 72 % der Angehörigen stark belastet

➢ Jede 4. Person an Belastungsgrenze

➢ Überforderung erhöht Risiko für körperliche & 
psychische Gewalt



Das Projekt „Caregiver Support Manager“

JETZT AN DER 

UMFRAGE 

TEILNEHMEN!

 Start Modellregionen

Münsterland, Osnabrück, nördliches Ruhrgebiet

 Ziel

Bundesweite Implementierung & 

Überführung in die Regelversorgung

 Gemeinsam entwickeln

Angebote mit Pflegenden – bedarfs- & phasenorientiert

 AngehörigenCafé

Austausch, Unterstützung, Beratung

 Telefonsprechstunde

Niedrigschwellige Hilfe von Angehörigen für Angehörige

 Caregiver Support Manager

Persönliche Begleitung & Unterstützung – auch zu Hause
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